
 اعلامیه جهانی حقوق بشر 

  ٌٌذّوِ افزاد تطز آساد ٍ تا حیثیت ٍ حمَق یىساى ساییذُ هی ضًَذ ٍ دارای هَّثت خزد ٍ ٍجذاى ّستٌذ ٍ تا یىذیگز تا رٍحیِ تزادری رفتار و -1ماده. 

  رًگ ٍ جٌس ٍ  ّزوس هی تَاًذ اس ولیِ آسادی ّا وِ در اػلاهیِ حاؾز تِ آى تػزیح ضذُ، تی ّیچگًَِ تزتزی، هٌجولِ تزتزی اس ًظز ًژاد -2ماده ٍ

 .ستاى ٍ دیي یا ّز ػمیذُ دیگز، ٍ اس ًظز ساد ٍ تَم یا هَلؼیت اجتواػی، ٍ اس ًظز تَاًگزی یا ًسة یا ّز ٍؾغ دیگز تْزُ هٌذ گزدد

اّذ داضت، ًیش ّیچ اهتیاسی تز اساس ًظام سیاسی یا لاًًَی یا تیي الوللی هزتَـ تِ وطَر یا سزسهیٌی وِ ضخع اس تثؼِ آى هحسَب است ٍجَد ًخَ

 .خَاُ سزسهیي هشتَر هستمل تاضذ یا سیز سزپزستی خَاُ فالذ خَد هختاری تاضذ یا سزسهیٌی وِ حاوویت آى تِ ضزقی اس ضزٍـ هحذٍد ضذُ تاضٌذ

 

  ّز وس حك دارد اس سًذگی ٍ آسادی ٍ اهٌیت ضخػی خَیص تزخَردار تاضذ -3ماده. 

 

  گزفت. تٌذگی ٍ سَداگزی تٌذُ در ّز ضىل وِ تاضذ هوٌَع استّیچ وس را ًوی تَاى تِ تٌذگی یا تزدگی  -4ماده. 

 

  ّیچ وس را ًوی تَاى ضىٌجِ وزد یا هَرد ػمَتت تا رٍش ٍحطیاًِ ٍ غیز اًساًی یا اّاًت آهیش لزار داد -5ماده. 

 

  ّز وس دارای ایي حك است وِ ضخػیت حمَلی اٍ در ّوِ جا هزاػات گزدد -6ماده. 

 

  یطگاُ لاًَى یىساى ّستٌذ ٍ حك دارًذ وِ تی ّیچ تفاٍت اس پطتیثاًی لاًَى تِ قَر تزاتز استفادُ وٌٌذ.ّز وس حك دارد در ّوِ افزاد در پ -7ماده

 .گزددهماتل ّزگًَِ تثؼیؽ وِ ًالؽ ایي اػلاهیِ تاضذ ٍدر هماتل ّزگًَِ ػولی وِ چٌیي تثؼیؿی را تطَیك وٌذ، اس حوایت یىساى لاًَى تزخَردار 

 

  هی تَاًذ اس تؼذی تِ حمَق اغلی وِ تِ هَجة لاًَى اساسی یا لاًًَْای دیگز تزای اٍ ضٌاختِ ضذُ است تِ دادگاّْای غلاحیت دار  ّزوس -8ماده

 .هلی هتَسل گزدد تا حمص استیفا ضَد

  ّیچ وس را ًوی تَاى خَدسزاًِ تاسداضت وزد یا سًذاًی ساخت یا تثؼیذ ًوَد -9ماده. 

 

  استفادُ واهل اس تساٍی حمَق تا دیگزاى، دػَای اٍ در یه دادگاُ هستمل ٍ تی قزف ػادلاًِ ٍ ػلٌی رسیذگی ّزوس حك دارد تا  -01ماده

 .ضَد ٍ آى دادگاُ در تارُ حمَق ٍ تؼْذات اٍ، یا غحت ّزگًَِ اتْام ویفزی وِ تِ اٍ هتَجِ تاضذ حىن دّذ

 

  حا ووِ ػلٌی وِ در آى ّز گًَِ تؿویي ؾزٍری تزای دفاع تاهیي ّزوس هتْن تِ ارتىاب جزهی تاضذ، تا ٍلتی تمػیز اٍ قی ه -00ماده

 .تِ ثثَت ًزسذ، تی گٌاُ هحسَب هی ضَد "ضذُ تاضذ لاًًَا

ّوچٌیي ّیچىس تِ ػلت ارتىاب ػولی یا خَدداری اس ػولی هحىَم ًخَاّذ ضذ هگز ٍلتی وِ آى وار توَجة لَاًیي هلی یا تیي الوللی در 

 .ضذ. ًیش ّیچىس تِ هجاساتی تیص اس هجاسات همزر در ٌّگام ارتىاب جزم هحىَم ًخَاّذ ضذٌّگام ارتىاب، جزم هحسَب تا

 

  سًذگاًی خػَغی یا اهَر خاًَادگی یا هحل سىًَت، یا هزاسلات وسی ًثایذ در هؼزؼ دخالت خَد سزاًِ ٍالغ ضَد.ًیش تِ حیثیت  -02ماده

یي گًَِ دخالت ّا یا ایي گًَِ تجاٍسّا، اس پطتیثاًی لاًَى تزخَردار ٍ حسي ضْزت ّیچىس ًوی تَاى حولِ وزد. ّزوس حك دارد در ا

 .تاضذ

  ّزوس حك دارد در داخل ّز وطَر آساداًِ ًمل هىاى وٌذ ٍ ّز وجا تخَاّذ الاهت گشیٌذ.ّزوس هی تَاًذ ّز وطَری را وِ -03ماده

 .تخَاّذ، هي جولِ وطَر خَد را،تزن وٌذ ٍ هی تَاًذ تِ وطَر خَد تاس گزدد

  ّزوس حك دارد تزای گزیش اس ّز گًَِ ضىٌجِ ٍ فطار تِ جایی پٌاٌّذُ ضَد. ًیش هی تَاًذ در سایز وطَرّا اس پٌاٌّذگی استفادُ  -04ماده

 .در جزاین غیز سیاسی یا اهَری وِ هخالف تا اغَل ٍ ّذفْای هلل هتحذ تاضذ ًوی تَاى اس حك پٌاٌّذگی استفادُ وزد.وٌذ

  تغییز هلیت اس اٍرا  حك یا ساخت هحزٍم اٍ هلیت اس سزاًِ خَد تَاى ًوی را وس ّیچ ّز هلیتی را تخَاّذ تپذیزد. ّزوس هی تَاًذ -05ماده

 .سلة ًوَد

 



  سى ٍ هزد ٍلتی تِ سي اسدٍاج تزسٌذ هی تَاًٌذ تذٍى ّیچ لیذ ًژادی ٍ هلی ٍ دیٌی اسدٍاج وٌٌذ، ٍ خاًَادُ تٌیاد گذارًذ. آًاى تِ  -06ماده

 .داًِ ّوسزاى آیٌذُ، لاًًَی ًیستآسا رؾای تا جش اسدٍاج ػمذ سًاضَیی ٍ در اثٌا ٍ ٌّگام اًحلال آى، دارای حمَق هتساٍی هی تاضٌذ.ٌّگام 

 .خاًَادُ ػٌػز قثیؼی ٍ اساسی اجتواع است ٍ تایذ اس پطتیثاًی جاهؼِ تزخَردار تاضذ

  وزد سلة ٍی اس لاًَى خلاف تز تَاى ًوی را وس ّیچ هالىیت هالىیت است.ّزوس تِ تٌْایی یا تا ضزاوت دیگزی دارای حك  -07ماده. 

 

  ّزوس دارای حك آسادی فىز ٍ ؾویز ٍ دیي است. لاسهِ ایي حك آى است وِ ّز وس خَاُ تِ تٌْایی یا تا دیگزاى ػلٌی یا  -08ماده

 .دیٌی، تتَاًذ آساداًِ، دیي ٍ یمیٌیات خَد را اتزاس وٌذخػَغی اس راُ تؼلین ٍ پیگیزی ٍ هوارست، یا اس قزیك ضؼائز ٍ اًجام هزاسن 

 

  ّز وس آساد است ّز ػمیذُ ای را تپذیزد ٍ آى را تِ ستاى تیاٍرد ٍ ایي حك ضاهل پذیزفتي ّزگًَِ رای تذٍى هذاخلِ اضخاظ هی  -09ماده

، اخثار ٍ افىار را تحمیك ًوایذ ٍ دریافت وٌذ ٍ تاضذ ٍ هی تَاًذ تِ ّز ٍسیلِ وِ تخَاّذ تذٍى ّیچ لیذ ٍ هحذٍدیت تِ حذٍد جغزافیایی

 .اًتطار دّذ

  حشتی تِ ساخت ٍادار تَاى ًوی را وس ّیچ ّز وس حك دارد آساداًِ در احشاب ٍ جواػت ّای هسالوت آهیش ضزوت جَیذ. -21ماده 

 .تپیًَذد

 

  تاضٌذ در ادارُ اهَر ػوَهی وطَر خَد ضزوت  ّزوس حك دارد هستمیواً یا تِ ٍسیلِ ًوایٌذگاًی وِ آساداًِ اًتخاب ضذُ -20ماده

اختیارات هلی است، ایي ارادُ تِ ٍسیلِ اًتخاتات ضزافتوٌذاًِ غَرت هی گیزد وِ دٍرُ تِ دٍرُ اس قزیك  لذرت اساس هلت ارادُ جَیذ.

 .اتذاًتخاتات ػوَهی یىساى، تا رای هخفی یا تٌا تِ رٍضی هطاتِ تا آى وِ آسادی رای را تاهیي، اًجام هی ی

 

  ّز وس اس حیث ایٌىِ ػؿَ جاهؼِ هحسَب است حك دارد اس تاهیي اجتواػی تزخَردار گزدد ٍ هی تَاًذ تِ ووه وَضص هلی ٍ  -22ماده

یاری تیي الوللی تا تَجِ تِ ساسهاى ٍ اهىاًات ّز وطَر اس حمَق التػادی ٍ اجتواػی ٍ فزٌّگی وِ تا حیثیت ٍ تىاهل آساد ضخػیت اًساًی 

 .داضتِ تاضذ تْزُ هٌذضَدهلاسهِ 

 

  ّز وس حك وار ٍ حك تزگشیذى آساداًِ وار تا ضزایف ػادلاًِ ٍ ارؾا وٌٌذُ دارد، ًیش حك دارد وِ در هماتل تیىاری حوایت ضَد -23ماده. 

وشدی هٌػفاًِ ٍ ّز وس در هماتل وار هساٍی، تذٍى ّیچ گًَِ رػایت اهتیاس، حك دستوشد هساٍی دارد.ّز وس در هماتل وار، حك دارد دست

ارؾا وٌٌذُ دریافت وٌذ وِ تزای اٍ ٍ خاًَادُ اش ٍجِ هؼیطتی فزاّن آٍرد وِ ضایستِ حیثیت ووال یافتِ اًساًی تاضذ ٍ در غَرت همتؿی 

ذ ٍ حك دارد اس ولیِ ٍسایل حوایت اجتواػی استفادُ ًوایذ.ّز وس حك دارد تزای پطتیثاًی اس هٌافغ خَد، تا دیگزاى تطىیل سٌذیىا تذّ

 .ػؿَ سٌذیىایی ضَد

  هزخػی اس ٍ تاضذ هحذٍد هؼمَل قَر تِ وارش ساػات دارد حك جولِ اس  ّز وس حك استزاحت ٍ استفادُ اس ایام فزاغت دارد، -24ماده 

 .وٌذ استفادُ حمَق دریافت تا ًَتتی

 

  خاًَادُ اش، هٌجولِ خَران ٍ لثاس ٍ هسىي ٍ ّزوس حك دارد اس سكح یه سًذگاًی تزخَردار تاضذ وِ سلاهت ٍ رفاُ اٍ ٍ  -25ماده

رسیذگی ّای پشضىی آًاى را تاهیي وٌذ. ّوچٌیي حك دارد اس خذهات ؾزٍری اجتواػی در ٌّگام تیىاری ٍ تیواری ٍ درهاًذگی ٍ تیَگی ٍ 

دُ وٌذ.هادر تَدى ٍ فزسًذ تَدى، پیزی یا در سایز هَاردی وِ تٌا تِ اٍؾاع ٍ احَالی تیزٍى اس ارادُ اٍ ٍسایل هؼاش ٍی هختل گزدد استفا

 .استفادُ اس ووه ٍ هساػذت هخػَظ را ایجاب هی وٌذ

 .ّز وَدن خَاُ حاغل سًاضَیی لاًًَی تاضذ یا غیز لاًًَی، اس حوایت اجتواػی تزاتز تزخَردار هی گزدد

 

  َرد آهَسش اتتذایی ٍ اساسی رایگاى تاضذ. ّز وس حك دارد اس تؼلین ٍ تزتیت استفادُ وٌذ. تؼلین ٍ تزتیت تایذ دست ون در ه -26ماده

تؼلیوات فٌی ٍ حزفِ ای تایذ تزای ّوِ هوىي تاضذ. دستزسی تِ تؼلیوات ػالیِ تایذ تزای ّوِ ٍ تٌا تِ ضایستگی ّز وس اهىاى پذیز 

اضذ. تؼلین ٍ تزتیت تایذ تاضذ.ّذف تؼلین ٍ تزتیت تایذ ضىَفایی واهل ضخػیت تطزی ٍ تمَیت احتزام تِ حمَق تطز ٍ آسادی ّای اساسی ت

حسي تفاّن ٍ گذضت ٍ دٍستی تیي ّوِ هلت ّا ٍ ّوِ گزٍّْا اس ّز ًژاد یا ّز دیي، ّوچٌیي گستزش فؼالیتْای هلل هتحذ را تزای حفظ 



 .غلح تسْیل وٌذ.پذر ٍ هادر تزای تؼییي ًَع تؼلین ٍ تزتیت فزسًذ خَد حك اٍلَیت دارًذ

 

  در سًذگاًی فزٌّگی اجتواع ضزوت جَیذ ٍ اس السام ٌّزّا استفادُ وٌذ ٍ در پیطزفت ػلوی ٍ تزوات ّز وس حك دارد آساداًِ  -27ماده

 تاضذ آٍردُ تَجَد وِ ٌّزی یا ادتی ٍ ػلوی دستاٍرد ّزگًَِ اس ًاضی هادی ٍ اخلالی هٌافغ اس دارد حك وس ّز حاغل اس آى سْین تاضذ.

 .ضَد حوایت

 

  سكح اجتواػی ٍ جْاًی چٌاى ساهاى ٍ ًظوی حىوفزها ضَد وِ حمَق ٍ آسادی ّایی وِ در ایي  ّزوس حك دارد تىَضذ تا در -28ماده

 .اػلاهیِ اػلام ضذُ است در آى سكح تِ ًتیجِ واهل تزسذ

 

  در ّزوس ّزوس ًسثت تِ اجتواػی وِ فمف در آى اجتواع رضذ آساد ٍ واهل ضخػیت اٍ اهىاى پذیز است تىالیفی تز ػْذُ دارد. -29ماده 

 ضٌاسایی تاهیي هٌظَر تِ "هٌحػزا لاًَى وِ وٌذ هی پیزٍی ّایی هحذٍدیت اس تٌْا خَیص، آسادیْای اس تزخَرداری همام در ٍ حمَق جزایا

ی، در یه ػوَه هػلحت ٍ اجتواػی ًظام ٍ اخلاق ػادلِ همتؿیات تِ تخطیذى تحمك تزای تالجولِ دیگزاى، آسادیْای ٍ حمَق تِ حزهت ٍ

 هتحذ هلل اغَل ٍ ّذفْا تا وِ تزد تىار ًحَی تِ را هذوَر ّای آسادی ٍ حمَق تَاى ًوی حال ّیچ در ٍؾغ وزدُ تاضذ.جاهؼِ دهَوزات 

 .تاضذ هٌافی

 

  ّیچ یه اس همزرات اػلاهیِ حاؾز را ًوی تَاى تِ ًحَی تفسیز وزد وِ تزای دٍلتی یا گزٍّی یا فزدی هتؿوي حمی ضَد وِ تٌا تز  -31ماده

 .فؼالیتی دست سًذ یا واری اًجام دّذ وِ ّذف آى اس تیي تزدى حمی اس حمَق ٍ آسادی ّای هذوَر در ایي اػلاهیِ تاضذ آى، تتَاًذ تِ

 


